Data aktualizacji Karta charakterystyki substancji/ mieszaniny ZROB
2023-12-23 Kwas alfa-liponowy SOBIE
KREM

1. Identyfikacja substancji/mieszaniny i identyfikacja przedsiebiorstwa

Nazwa substancji: Kwas alfa-liponowy

Nazwa INCI: Alpha Lipoic Acid

Numer CAS: 1077-28-7

Numer WE: 214-071-2

Zastosowania zidentyfikowane: Surowiec kosmetyczny przeznaczony do dalszego
przeznaczania. Zakaz sprzedazy detalicznej bez dalszego przetworzenia.
Zastosowania odradzane: brak danych.

DYSTRYBUTOR

Zréb Sobie Krem Kosmetyki Naturalne

Katarzyna Dametka

Tel./ fax. 76-858-41-61

Jana Kochanowskiego 18 A

59-230 Prochowice

E-mail zrobsobiekrem@zrobsobiekrem.pl

Strona internetowa www.zrobsobiekrem.pl

Osoba odpowiedzialna za karte charakterystyki Katarzyna Dametka

Tel alarmowy Instytutu Medycyny Pracy w todzi 42 657 99 00, 42 631 47 67

2. Identyfikacja zagrozen
2.1. Klasyfikacja substancji lub mieszaniny

Klasyfikacja zgodnie z Rozporzadzeniem (WE) Nr 1272/2008
Acute toxicity, Droga pokarmowa (Kategoria 4), H302

Skin irritation (Kategoria 2), H315

Eye irritation (Kategoria 2), H319

Skin sensitization (Kategoria 1), H317

Long-term (chronic) aquatic hazard (Kategoria 2), H411

2.2. Elementy oznakowania

Piktogramy

Hasto ostrzegawcze
Uwaga

Zwroty wskazujace rodzaj zagrozenia

H302 Dziata szkodliwie po potknieciu.

H315 Dziata draznigco na skore.

H317 Moze powodowac reakcje alergiczng skory.

H319 Dziata draznigco na oczy.

H411 Dziata toksycznie na organizmy wodne, powodujgc dtugotrwate skutki.

Zwroty wskazujace srodki ostroznosci
P273 Unika¢ uwolnienia do srodowiska.


http://www.zrobsobiekrem.pl/
http://www.zrobsobiekrem.pl/
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P301 + P330 + P331 W PRZYPADKU POLKNIECIA: Wyptukaé usta. NIE wywotywaé
wymiotow.

P302 + P352 W PRZYPADKU KONTAKTU ZE SKORA: Umyé duzg iloécig wody

P305 + P351 + P338 W PRZYPADKU DOSTANIA SIE DO OCZU: Ostroznie ptuka¢ wodag
przez kilka minut.

Wyjac soczewki kontaktowe, jezeli sg i mozna je tatwo usungc.

P312 W przypadku ztego samopoczucia skontaktowaé sie z OSRODKIEM ZATRUC lub
lekarzem.

P501 Zawarto$¢/pojemnik usuwac do autoryzowanego punktu odbioru odpadéw zgodnie z
lokalnymi panstwowymi przepisami.

2.3. Inne zagrozenia

To substancja/mieszanina nie zawiera sktadnikéw uznawanych za trwate, bioakumulacyjne i
toksyczne (PBT) ani bardzo trwate i bardzo bioakumulacyjne (vPvB) w ilosciach réwnych lub
przekraczajgcych 0,1%.

3. Skiad / informacja o skfadnikach
3.1. Substancje

Numer [%] Klasyfikacja zgodnie z
Substancja c”:: Numer WE INCI rozporzadzeniem (WE)
nr 1272/2008

Kwas alfa 1077-28-7 214-071-2 Thioctic acid == 100 % Acute Tox. 4; H302
liponowy Skin Irrit. 2: H315
Eye Imit. 2; H319
Skin Sens. 1, HH7
Aguatic Chronic 2; H411

Peiny teksl zwrotdw H przyloczonych w te] Sekcji znajduje sie w Sekcji 16.

4. Pierwsza pomoc

4.1 Opis srodkéw pierwszej pomocy

Porady ogdlne:

Zasiegna¢ porady lekarza w przypadku wystgpienia objawdéw spowodowanych kontaktem z
oczami lub skérg, wdychaniem lub potknieciem.

W przypadku wdychania: Zapewni¢ dostep $wiezego powietrza.

W przypadku kontaktu ze skorg: Zdjgc¢ zanieczyszczong lub nasgczong odziez. Natychmiast
zmy¢ duzg iloscig wody z mydtem.

W przypadku kontaktu z oczami: Otworzy¢ oczy i doktadnie przeptuka¢ duzg iloscig wody.
W przypadku potkniecia: Przeptukac usta wodg i popi¢ duzg iloScig wody.

4.2. Najwazniejsze ostre i opdznione objawy oraz skutki narazenia

Brak informacji

4.3. Wskazania dotyczace wszelkiej natychmiastowej pomocy lekarskiej i szczegolnego
postepowania z poszkodowanym

Leczenie objawowe.

5. Postepowanie w przypadku pozaru

5.1 Srodki gasnicze

Odpowiednie $rodki gasnicze: Rozpylona woda, piana, CO2, suchy proszek.

5.2. Szczegdlne zagrozenia zwigzane z substancjg lub mieszaning

Siarkowodér

Tlenki siarki

Tlenki wegla

5.3. Informacje dla strazy pozarnej

W przypadku pozaru nalezy nosic¢ sprzet ochrony drog oddechowych w zaleznosci od
otaczajgcego powietrza
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i kombinezon ochrony chemicznej.

6. Postepowanie w przypadku niezamierzonego uwolnienia do srodowiska

6.1 Indywidualne srodki ostroznosci, wyposazenie ochronne i procedury w sytuacjach
awaryjnych

Stosowac¢ $rodki ochrony indywidualnej; patrz sekcja 8.

Zapewnic¢ odpowiednig wentylacje.

Unikac¢ tworzenia sie pytu.

6.2. Srodki ostroznosci w zakresie ochrony $rodowiska

Nie wolno dopusci¢ do przedostania sie produktu lub wody gasniczej z produktem do gleby,
kanalizacji lub naturalnych zbiornikéw wodnych.

6.3. Metody i materiaty zapobiegajace rozprzestrzenianiu sie skazenia i stuzgce do usuwania
skazenia

Uzywaé mechanicznego sprzetu do przenoszenia.

Unikac¢ tworzenia sie pytu.

Przechowywac¢ w odpowiednich, zamknietych pojemnikach do utylizacji.

6.4 Odniesienie do innych sekgc;ji

Informacje na temat utylizacji znajdujg sie w sekcji 13.

7. Postepowanie z substancjg / preparatem i jej / jego magazynowanie

7.1 Srodki ostroznosci dotyczace bezpiecznego postepowania

Wskazdwki dotyczgce bezpiecznego postepowania:

Postepowac zgodnie z dobrymi praktykami higieny przemystowej i bezpieczenhstwa.
Zapewni¢ odpowiednig wentylacje wyciggowg w miejscach powstawania pytu.
Wskazdwki dotyczgce ochrony przeciwpozarowej i przeciwwybuchowej:

Unika¢ tworzenia sie mieszanin pytowo-powietrznych i trzymac z dala od zrédet zaptonu
(iskier, ptomieni, otwartego ognia), aby zapobiec wybuchom pytu.

Srodki higieny:

Nie wdycha¢ pytu. Unika¢ kontaktu ze skérg, oczami i odziezg. Zdjgé odziez i obuwie
zanieczyszczone produktem. Wyczys$ci¢ przed ponownym uzyciem. Nie jes¢, nie pic i nie
pali¢ podczas pracy. My¢ rece i/lub twarz przed przerwami i po zakohczeniu pracy. Trzymac
z dala od zywno$ci, napojow i pasz dla zwierzat.

7.2. Warunki bezpiecznego magazynowania, w tym informacje dotyczgce wszelkich
wzajemnych niezgodnosci

Wymagania dotyczgce miejsc przechowywania i pojemnikow:

Przechowywac pojemnik szczelnie zamkniety w suchym, dobrze wentylowanym miejscu.
Przechowywac w ciemnosci.

Wskazowki dotyczgce wspdlnego przechowywania:

Niekompatybilny z silnymi utleniaczami.

Niekompatybilny z kwasami i zasadami.

Nie przechowywac razem z: insektycydami, fungicydami, zywnoscig.

Zalecana temperatura przechowywania: <= 25 °C

7.3. Szczegdblne zastosowanie(-a) koncowe

Patrz sekcja 1.2.

8. Kontrola narazenia i Srodki ochrony indywidualnej
8.1 Parametry kontrolne

Brak dostepnych danych.

8.2. Kontrola narazenia

Srodki ochrony indywidualnej

Ochrona oczu: Okulary ochronne

Ochrona rak

Materiat: Kauczuk nitrylowy, zalecenie: Dermatril 740
Czas przebicia:480 min
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Grubos¢ rekawic: 0,11 mm

Materiat: Kauczuk nitrylowy, Zalecenie: Camatril 730

Czas przebicia:480 min

Grubos¢ rekawic: 0,4 mm

Ochrona skéry i ciata: Odziez ochronna

Ochrona drog oddechowych: nie jest wymagana przy normalnym uzytkowaniu
Stosowac¢ odpowiednig ochrone drog oddechowych w obecnosci pytu.
Zalecenie: Maska przeciwpytowa FFP3 lub filtr czagstek statych P3

Kontrola narazenia srodowiska:

Zapobiega¢ dalszemu wyciekowi lub rozlaniu, jesli jest to bezpieczne. Nie dopusci¢ do
przedostania sie

produktu do kanalizaciji.

Nalezy unika¢ odprowadzania do srodowiska.

9. Wlasciwosci fizyczne i chemiczne

9.1 Informacje na temat podstawowych wiasciwosci fizycznych i chemicznych

a) Stan skupienia — ciato state

b) Kolor — zotty

¢) Zapach — charakterystyczny dla zwigzkow zawierajacych siarke

d) Temperatura topnienia/krzepniecia — 59 °C przy cisnieniu 1013 hPa (EU Method A.1)

e) Temperatura wrzenia lub poczatkowa temperatura wrzenia i zakres temperatur wrzenia —
>2860C przy cisnieniu 1013 hPa (EU Method A.2)

f) Palno$¢ materiatow — niesklasyfikowany (EU Method A.10)

g) Dolna i gérna granica wybuchowosci — brak dostepnych danych

h) Temperatura zaptonu — badanie nie musi by¢ przeprowadzane, poniewaz temperatura
zaptonu jest istotna tylko dla cieczy i ciat statych o niskiej temperaturze topnienia

i) Temperatura samozaptonu — badanie nie musi by¢ przeprowadzane, poniewaz substancja
jest ciatem statym o temperaturze topnienia <= 160°C

j) Temperatura rozktadu — brak dostepnych danych

k) pH — brak dostepnych danych

[) Lepkos¢ kinematyczna — brak dostepnych danych

m) Rozpuszczalnos$¢ — Rozpuszczalnosé w wodzie: 0,87 g/l w temp. 22 °C (OECD 105 Test)
n) Wspétczynnik podziatu n-oktanol/woda (warto$¢ wspoétczynnika log) — logPow: 3.4 przy
25 °C (QSAR Method)

0) Preznoé¢ pary — 1,68 hPa przy 20°C (QSAR Method)

p) Gestos¢ lub gesto$¢ wzgledna — Gestosé ok. 1,4 g/em3 przy 23 oC (OECD 109 Test)

q) Wzgledna gestos¢ pary — brak dostepnych danych

r) Charakterystyka czgsteczek — SMD 49,78 ym; VMD 89,06 pm (1ISO 13320)

9.2. Inne informacje
Brak dostepnych danych

10. Stabilnos¢ i reaktywnosé

10.1 Reaktywnos¢

Patrz sekcja 10.3

10.2. Stabilno$¢ chemiczna

Nie ulega rozktadowi, jesli jest przechowywany i stosowany zgodnie z zaleceniami.
10.3. Mozliwos¢ wystepowania niebezpiecznych reakcji

Nie sg znane zadne niebezpieczne reakcje w przypadku prawidlowego obchodzenia sie i
przechowywania.

10.4. Warunki, ktérych nalezy unikaé

Aby unikng¢ rozktadu termicznego, nie przegrzewac.

Chronic¢ przed dziataniem $wiatta.

Unikac¢ tworzenia sie pytu.

Przechowywac z dala od zrodet zaptonu - nie pali¢ tytoniu.
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10.5 Materiaty niezgodne

Srodki utleniajgce

Silne zasady

10.6. Niebezpieczne produkty rozktadu

Niebezpieczne produkty rozktadu powstajgce w warunkach pozaru. patrz sekcja 5

11. Informacje toksykologiczne

11.1 Informacje dotyczace skutkéw toksykologicznych

a) Toksycznos¢ ostra

LD50 doustnie - Szczur - samiec — 1190 mg/kg masy ciata (OECD 401 test)
LD50 doustnie - Szczur - samica - 1210 mg/kg masy ciata (OECD 401 test)
b) Dziatanie szkodliwe na oczy

Wynik: brak klasyfikacji (OECD 437 Test)

c) Dziatanie zrgce/draznigce na skoére

Skéra - Badanie in vitro

Wynik: niezracy

(OECD 431 Test)

d) Dziatanie drazliwe dla skory i uktadu oddechowego

Dziatanie uczulajgce na skore:

Wynik: pozytywny

(OECD 442C Test)

Badanie in vitro

Wynik: pozytywny

e)Mutagennos$¢ komorek rozrodczych

Badanie mutacji gendw in vitro u bakterii

Gatunek: Salmonella typhimurium

Aktywacja metaboliczna: z i bez aktywacji metabolicznej

Metoda: OECD Test Guideline 471

Wynik: negatywny

Badanie mutacji genéw in vitro w komérkach ssakow

Gatunek / szczep / typ komérek: Fibroblasty ptuc chomika chinskiego (V79)
Aktywacja metaboliczna: z i bez aktywacji metabolicznej

Metoda: OECD 476 Test

Wynik: negatywny

f)Rakotworczosé

Brak dostepnych danych

g)Dziatanie szkodliwe na rozrodczosc¢

Szczur — samice (ECHA)

Skutki u matek FO podczas cigzy i laktacji

NOEL: 14,7 mg/kg m.c./dzieh p.o.

Whplyw na rozwdj poczecia i potomstwa (pokolenie F1) w okresie dojrzatosci ptciowej
NOEL: 31,6 mg/kg m.c./dzieh p.o.

Pokolenie F2

NOEL: > 68,1 mg/kg m.c./dzien p.o.

h) Dziatanie szkodliwe dla okreslonego narzadu docelowego - jednorazowe narazenie
Brak dostepnych danych

i)Dziatanie szkodliwe dla kreslonego narzgdu docelowego - powtarzajgce sie narazenie
Brak dostepnych danych

j) Zagrozenie aspiracyjne

Brak dostepnych danych

11.2. Informacje o innych zagrozeniach

Brak dostepnych danych
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12. Informacje ekologiczne
12.1. Toksycznosé

Toksycznosc dla Dawka Czas Gatunek Zrodio
organizméw wodnych naraienia
Krotkoterminowa LCS0 43 - 96 mg/l 96 godzin Danio rerio Echa Dossier
toksycznosc dla ryb
Krétkoterminowa EC50 15,1 myg/l 48 godzin | Danio rerio Echa Dossier
loksyeznose dia
bezkregoweow wodnych NOEG !
EC50 32.3 mg/l 24 godziny
NOEC 9,39 myg/l
Toksycznoscé dla alg ECS50 1,23 - 5,51 mgA 72 godziny | Raphidocelis Echa Dossier
woadnych i sinic LOEC 477 pg/l subcapitata
EC10 583 ugl

12.2. Trwatosé i zdolnosé do rozktadu

Biodegradowalnos¢ tlenowa - Czas ekspozycji 28 dni

Wynik: nie ulega tatwo biodegradacji, < 70% (OECD 301A Test, EU Method C.4-A)

12.3. Zdolnos¢ do bioakumulacji

Brak dostepnych danych

12.4. Mobilnosé w glebie

Brak dostepnych danych

12.5. Wyniki oceny witasciwosci PBT i vPvB

Ta substancja/mieszanina nie zawiera sktadnikéw uznawanych za trwate, bioakumulacyjne i
toksyczne (PBT) ani bardzo trwate i bardzo bioakumulacyjne (vPvB) w ilosciach rownych lub
przekraczajgcych 0,1%.

12.6. Wtasciwosci zaburzajgce funkcjonowanie uktadu hormonalnego

Brak dostepnych danych

12.7. Inne szkodliwe skutki dziatania

Brak dostepnych danych

13. Postepowanie z odpadami

13.1. Metody unieszkodliwiania odpadow

Odpady nalezy utylizowa¢ zgodnie z lokalnymi i/lub krajowymi przepisami. Nalezy
postepowac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami dotyczgcymi usuwania odpadow.
Niewykorzystany produkt i zanieczyszczone opakowanie nalezy umiesci¢ w oznakowanych
pojemnikach do zbiérki odpaddw i przekazaé do utylizacji osobie upowaznionej do usuwania
odpadow (wyspecjalizowanej firmie), ktéra jest uprawniona do tego rodzaju

dziatalnosci. Nie nalezy wylewa¢ niewykorzystanego produktu do kanalizaciji.

Regulacje prawne w zakresie gospodarki odpadami

Ustawa z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach (Dz. U. z dnia 8 stycznia 2013 r., poz.21).
Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2008/98/WE z dnia 19 listopada 2008 r. w
sprawie odpadow, z pozniejszymi zmianami.

Decyzja 2000/532/WE ustanawiajgca wykaz odpaddw, z pdzniejszymi zmianami.

14. Informacje dotyczace transportu

14.1 Numer UN

ADR/RID: UN3077

IMDG: UN3077

IATA: UN3077

14.2. Prawidtowa nazwa przewozowa UN

ADR/RID: MATERIAL ZAGRAZAJACY SRODOWISKU STALY I.N.O. (5-(ditiolan-3-yl)kwas
walerynowy)
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IMDG: MATERIAL ZAGRAZAJACY SRODOWISKU STALY I.N.O. (5-(ditiolan-3-yl)kwas
walerynowy)

IATA: ENVIRONMENTALLY HAZARDOUS SUBSTANCE, SOLID, N.O.S. (5-(dithiolan-3-yI)
valeric acid)

14.3. Klasa(-y) zagrozenia w transporcie

ADR/RID: 1lI

IMDG: 1l

IATA: 1l

14.4. Grupa pakowania

ADR/RID: 9

IMDG: 9

IATA: 9

14.5. Zagrozenia dla srodowiska

ADR/RID: tak

IMDG Zanieczyszczenie morskie: tak

IATA: tak

14.6. Szczegolne srodki ostroznosci dla uzytkownika

brak dostepnych danych

14.7. Transport morski luzem zgodnie z instrumentami IMO

Nie dotyczy

15. Informacje dotyczace przepiséw prawnych

15.1. Przepisy prawne dotyczace bezpieczenstwa, zdrowia i ochrony srodowiska
specyficzne dla substancji lub mieszaniny

Rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia
2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczeh w
zakresie chemikaliow (REACH) i utworzenia Europejskiej Agencji Chemikalidéw, zmieniajgce
dyrektywe 1999/45/WE oraz uchylajgce rozporzgdzenie Rady (EWG) nr 793/93 i
rozporzgdzenie Komisji (WE) nr 1488/94, jak réwniez dyrektywe

Rady 76/769/EWG i dyrektywy Komisji 91/155/EWG, 93/67/EWG, 93/105/WE i 2000/21/WE,
z pbézniejszymi zmianami;

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia
2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin, zmieniajgce i
uchylajagce dyrektywy 67/548/EWG i 1999/45/WE oraz zmieniajgce rozporzadzenie (WE) nr
1907/2006, z pdzniejszymi zmianami;

Rozporzadzenie Komisji (UE) 2020/878 z dnia 18 czerwca 2020 r. zmieniajgce zatgcznik |l
do rozporzgdzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie
rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliow
(REACH).

15.2. Ocena bezpieczenstwa chemicznego
Ocena bezpieczenstwa chemicznego nie jest wymagana dla tego produktu.

16. Inne informacje

Peiny tekst odnosnych zwrotéw H w sekcji 2 i 3.

H302 Dziata szkodliwie po potknieciu.

H315 Dziata draznigco na skore.

H317 Moze powodowac reakcje alergiczng skory.

H319 Dziata draznigco na oczy.

H411 Dziata toksycznie na organizmy wodne, powodujgc dtugotrwate skutki.
Wprowadzone zmiany:

Wersja 2.0 — Zmiany w sekcji: 2.2, 4-13, 15.

Dalsze informacje

Informacje zawarte w niniejszej Karcie Charakterystyki zostaty sporzgdzone wedtug
najlepszej wiedzy
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sporzadzajgcego. Informacje zawarte w tym dokumencie nie uwzgledniajg wszystkich
sytuaciji, ktére mogg zdarzy¢ sie na stanowisku pracy. Przed przystgpieniem do pracy z
substancjg nalezy przeszkoli¢ personel w zakresie obchodzenia sie z substancja, stosowania
indywidualnych srodkéw ochrony oraz z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej.
Przygotowanie mieszanin z tg substancjg powinno by¢ poprzedzone wnikliwg analizg
zagrozen wynikajgcych z wtasciwosci fizykochemicznych i toksykologicznych —
stwarzajgcych zagrozenie dla cztowieka i sSrodowiska.

SORIE KREM .



